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{ T Mit dabei: Luminita Zaituc, Dieter Baumann

AMATEURE VS. PROFXIS

Eine einmalige Gelegenheit: Amateure kénnen sich auf den
3 Etappen mit namhaften Profis messen. Die Gewinner der jeweiligen
Kategorien werden mit dem WM-Titel ausgezeichnet.

Die Langstreckenlauferin Luminita Zaituc wurde mehrmals Deutsche
Meisterin. Ihre groBten Erfolge feierte sie auf der Marathonstrecke.

Der 5.000m-Olympiasieger von 1992 Dieter Baumann ist einer der
erfolgreichsten deutschen Langstreckenlaufer aller Zeiten.

PROGRAMM

— Donnerstag 5.11.09
16.00 — 20.00 Uhr Akkreditierung

— Freitag 6.11.09
09.00 — 14.30 Uhr Akkreditierung
12.00 - 20.00 Uhr EXPO (PHOENIX-Gelénde)

15.00 Uhr Start zum PHOENIX-SPRINT
Ab 18.00 Uhr Pasta-Party (PHOENIX-Halle)
Ab 20.00 Uhr Siegerehrung & Bilder des Tages (PHOENIX-Halle)

— Samstag 7.11.09

09.00 - 18.00 Uhr EXPO (PHOENIX-Gelénde)
Abwechslungsreiches Rahmenprogramm: Kinder-
& Jedermann-Rennen, Lauftechnik-Seminare uvm.

12.00 Uhr Startschuss zum RUHRKLIPPEN-TRAIL
(Parkplatz Augustinum in Licklemberg)

Ab 18.00 Uhr Pasta-Party (PHOENIX-Halle)

Ab 20.00 Uhr Siegerehrung & Bilder des Tages (PHOENIX-Halle)

AnschlieBend groBe WINDSTOPPER® Party
fur Jedermann

— Sonntag 8.11.09
09.00 - 18.00 Uhr EXPO (PHOENIX-Gelande)

12.00 Uhr Startschuss zum BITTERMARK-RUN
(Parkplatz Augustinum in Licklemberg)

Ab 14.00 Uhr Pasta-Party (PHOENIX-Halle)

Ab 15.00 Uhr GroBe Siegerehrung & Bilder des Tages

STARTERPACKAGE

Jede/r Teilnehmer/in erhalt ein umfangreiches Leistungspaket:
Kartensatz WINDSTOPPER® TRAILRUN WORLDMASTERS 2009
Route, Trailbook, Pastaparty an jedem Renntag nach dem Rennen,
3 x kostenlose Verpflegung (Energieriegel, Friichte, Sportgetrénke)
an den Verpflegungsstellen auf der Strecke, Getrankeservice im
Startbereich, reichhaltige Zielverpflegung, Event Funktions-T-Shirt,
Laufgurt, Startnummern und tagliche Zeitnahme, Finisher-Urkunde,
Finisher-Medaille, Starterbag, hochwertiges WINDSTOPPER®
Prasent, Riegel / Gel.

Die Startkosten betragen 179 Euro pro Person.

Anmeldung einfach per PDF-Download oder direkt online unter:
www.trailrun-worldmasters.com

UNTERKUNFTE

Buchbar tiber DORTMUNDtourismus:
Telefon 0231 /18 999-111, www.dortmund-tourismus.de
Buchungsformulare auch unter www.trailrun-worldmasters.com

Bei Fragen oder fiir weitere Infos kontaktieren Sie bitte:

PLAN B event company GmbH, Birkenleiten 33, D-81543 Miinchen
Telefon +49 (0) 89-65 12 99 30, Fax +49 (0) 89-65 12 99 44
info@trailrun-worldmasters.com
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6.— 8. NOVEMBER 2009
IN DORTMUND

Freitag 6.11.— 15 Uhr Samstag 7.11.— 12 Uhr Sonntag 8.11.— 12 Uhr
4.5 km” 33,1 km — 705 H6henmeter” 19,3 km — 325 Héhenmeter”

FASZINATION TRAILRUNNING

Die WINDSTOPPER® TRAILRUN WORLDMASTERS

in Dortmund: das Running Event 2009 vor der
beeindruckenden Industrielandschaft des Ruhrgebiets.
3 Tage — 3 Etappen mit unterschiedlich langen und
anspruchsvollen Strecken. Eine Herausforderung an
Korper und Geist der Athleten. Nach den Rennen findet
allabendlich ein abgerundetes Programm mit Sieger-
ehrung und Pastaparty statt.

WORLDMASTER-EXPO
Im Rahmen der ersten WINDSTOPPER® TRAILRUN

WORLDMASTERS gibt es auf dem Eventgelande
PHOENIX Dortmund eine begleitende Running Messe.

MITMACHEN UND WM-TITEL HOLEN

Den Schnellsten der Kategorien MEN, MASTER-MEN
(Gber 50 Jahre), WOMEN, MASTER-WOMEN (tber

50 Jahre) winken Preisgelder in Hohe von 20.000 Euro.

BE PART OF IT ... RUN!

* Die Strecken konnen durch den Streckenchef noch leicht verandert werden:
Die exakten Profile werden ab August-auf der Homepage bekannt gegeben.



