
ULTRA SPORTS lädt ein:

Exklusives Lauftraining mit dem Olympiasieger Jan Frodeno

Der amtierende Olympiasieger im Triathlon Jan Frodeno wird sich 
am kommenden Freitag (08.05.2009) beim Vitalstoffexperten Dr. 
Wolfgang Feil in Kusterdingen die letzten wichtigen nährstoff-
medizinischen Tipps für die Saison 2009 holen. Seit 2007 setzt der 
Triathlet auf die Beratung Dr. Feils im Bereich Ernährung, 
Verletzungsprophylaxe und Regeneration. Im Vorfeld der 
Olympischen Spiele in Peking ließ sich Frodeno in Kusterdingen die 
letzten Informationen zur Ernährungsoptimierung und 
Wettkampfversorgung mit auf den Weg geben.

Exklusiv in Kooperation mit ULTRA SPORTS bietet sich die 
einmalige Chance mit dem Goldmedaillengewinner von Peking ein 
lockeres Lauftraining zu absolvieren. Wer schon immer mal mit 
dem Olympiasieger über Training, Ernährung und Erfolg 

fachsimpeln wollte – dies ist die Gelegenheit. Start für das lockere Lauftraining für Jedermann ist 
12:30 Uhr beim Firmensitz von ULTRA SPORTS in der Raiffeisenstraße 15 in Kusterdingen.  

ULTRA SPORTS entwickelt und vertreibt seit 1995 hochwertige und wirksame Sportlernahrung, 
insbesondere für den Einsatz im Leistungssport. Das Ziel ist dabei, Sportler in jeder Phase ihrer 
Leistung umfassend zu unterstützen. Profis wie der Triathlonweltmeister von 2007 Daniel Unger, 
der Hindernisläufer und vierfache Deutscher Meister, Filmon Ghirmai und zahlreiche weitere 
Spitzensportler vertrauen auf ULTRA SPORTS. Mehr Informationen zu ULTRA SPORTS finden Sie 
unter www.ultra-sports.de !

Dr. Wolfgang Feil ist einer der führenden Vitalstoff-Experten Deutschlands. Er berät zahlreiche 
Spitzensportler, Nationalmannschaften sowie Olympioniken und verfügt somit über ein 
umfangreiches Erfahrungspotential. Dr. Feil stand unter anderem der deutschen Handball
Nationalmannschaft, den Beachvolleyball-Europameisterinnen Goller und Ludwig, dem 
Olympiasieger im Triathlon Jan Frodeno sowie der Goldmedaillengewinnerin im Handbike Andrea 
Eskau mit der nährstoffmedizinischen Beratung zur Seite. 
Mehr Informationen unter www.dr-feil.com !
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